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CFIRDE-IB
2 d'octubre de 2023 a 31 de maig de 2024

Linia estratégica

PQ 2024 2 Convivéncia i benestar fisic i emocional

€ Destinataris

Directors en actiu de centres educatius publics de les Balears que compleixin els requisits

(@ Requisits

Directors de primer any de mandat per ordre d'inscripcio.

@ Criteris de seleccié

Pertanyer a algun dels cossos seguents:

- Mestres, professorat d'educacié secundaria, professorat tecnic de formacié professional, professorat
d'ensenyaments de régim especial.

- Tenir destinacié definitiva en un centre public de les llles Balears.

- Exercir de director en el seu primer any de mandat.

Tots els requisits s'han de complir a la data de finalitzacié de la inscripcio

() Objectius

- Facilitar l'adquisicié de les competencies directives necessaries per exercir la funcié directiva mitjancant un
acompanyament basat en ['experiencia.

- Adquirir habilitats de gestié emocional.

- Crear una xarxa per compartir experiéncies i inquietuds vers la funcié directiva.

eContinguts

- Inquietuds i dificultats presentades durant el periode de director/a.

- Intelligéncia emocional: autoconeixement, autocontrol, coherencia.

- Escolta activa, retroalimentacid i influéncia proactiva.

- Capacitat de demanar ajuda.

- Comunicacié eficient.

- Posada en comu d'inquietuds i necessitats per tal d'establir una relacié d'ajuda i acompanyament entre el mentor i
el director mentoritzat.

@ Metodologia

- La formacio es realitzara en modalitat presencial i/o per videoconferéncia.

- El mentoritzat es compromet a ser mentoritzat per un director/a experimentat/ada que fara la funcié de mentor/a
amb un minim de 10 sessions entre l'octubre i maig del 2024. La parella, mentor i mentoritzat, acordaran quan i de
quina manera es durd a terme aquest procés, sempre arribant a uns acords que s'ajustin als plantejats a la
convocatoria i a l'objectiu d'aquesta.

- El treball s'iniciara a partir de la realitat i les necessitats de cada participant.
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@ Transferéncia

- Canvis posats en practica a partir de la mentoria rebuda.

- Reflexié personal sobre ['activitat de mentoring.

- Elaborar dues propostes per a compartir en el banc de recursos de la comunitat professional d'aprenentatge que es
dura a terme entre els mentors i mentoritzats.

- El treball s'iniciara a partir de la realitat i les necessitats de cada participant.

O Lloc

CEP Palma

O Inscripcio

Podeu fer la inscripci6 de dia 8 a dia 20 de setembre de 2023 de la manera seguent:

1. Entrau al Portal del personal https://www.caib.es/pfunciona. El professorat que no disposi de compte d'usuari, no
podra accedir al Portal del Personal. Al menU principal de l'esquerra trobareu Formacié dels DOCENTS. Clicau
Sol-licitud cursos i seleccionau CFIRDE-IB.

2. Us sortira la llista de totes les activitats. Clicau a l'apartat INSCRIU-TE de l'activitat i emplenau tots els camps del
formulari de la sollicitud. Actualitzau les dades d'acord amb la vostra situacié actual si s'escau, especialment el
centre de destinacié, el correu electronic i el telefon (millor un mobil) ja que seran les dades de contacte per gestionar
la inscripci6 i la llista d'espera.

3. La llista d'admesos provisional es publicara 25 setembre de 2023. Podreu consultar si heu estat admesos cercant
aquesta activitat al Portal del personal, al meny de l'esquerra Formacié dels DOCENTS, Sollicitud cursos
seleccionant CFIRDE-IB. La llista d'espera, si s'escau, es publicara també a la mateixa pagina.

4. Una vegada que hagi sortit la llista, si estau admesos, cal confirmar la vostra assistencia del 25 al 28 de setembre
a lapartat Confirma cursos, dins del mend Formacié dels DOCENTS. La no confirmacié dins aquest termini implicara
la perdua de placa.

5. La llista d'admesos s'actualitza automaticament en confirmar la inscripcio.

6. Si les places no s'han cobert amb els confirmats es telefonara a les persones que estiguin a la llista d'espera per
estricte ordre de preferencia, 29 de setembre de 2023, fins que s'ocupin les places lliures.

7. La llista definitiva de participants es publicara 1 d'octubre de 2023.

IMPORTANT: Una vegada confirmada l'assistencia, si una persona no pot assistir a la formacié ha de notificar-ho al
coordinador, per correu electronic, abans de linici de l'activitat. En cas contrari, les sollicituds que aquesta persona
faci per participar a altres formacions, durant el mateix curs escolar, passaran al final de la llista de sol-licituds.

PROTECCIO DE DADES PERSONALS: la tramitacié d'una sollicitud d'inscripcié a una activitat formativa implica el
seglUent tractament de dades personals: http://www.formacioinnovacio.cat/documents/ProtDades.pdf.

@Avaluacié i certificacio

- Participacié activa de les sessions.
- Acompliment del compromis de la coordinacié i les tasques, si és el cas, entre sessions.
- Propostes de millores per a futures mentories.
- Per obtenir una avaluacié positiva en la formaci i posterior certificacio, els participants hauran de:

1. Assistir al 85% de les sessions planificades.

2. Realitzar i entregar en el termini indicat ['activitat de transferencia.
Una vegada finalitzat el procés de certificacio, |'activitat es tancara. En aquest moment us enviarem un correu
electronic a l'adreca que heu posat a la vostra sollicitud. Si heu certificat, podreu veure la formacié al vostre portal,
apartat Formacié dels docents, Activitats internes.
Si no la podeu veure, és que no la teniu certificada. Us podeu posar en contacte amb el servei organitzador per a
qualsevol aclariment. Disposau d'un termini de 90 dies naturals des de l'enviament del correu electronic per
presentar una reclamacié al servei organitzador, si s'escau.

@ Coordinacié i informacié
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Area: Totes Modalitat: Formacié per ambits
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