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Calendarii horan

Dia 9 de febrer de 2026 trobada online amb els mentors i mentores: de 17:30h a 19:00h a través de la
plataforma TEAMS.

En aquesta primera reunid es pactara el calendari de les trobades i tasques de seguiment a realitzar amb
els directius mentoritzats

Lloc

Videoconferéncia

Destinataris

Directors o directores en actiu de centres educatius publics de les llles Balears que compleixin els
requisits.

o o
Requisits

Pertanyer a algun dels cossos segtients:

- Mestres, professorat d'educacié secundaria, professorat tecnic de formacié professional, professorat
d'ensenyaments de regim especial.

- Tenir destinaci6 definitiva en un centre public de les llles Balears.

- Estar en el segon o tercer any de mandat d'un centre educatiu de les Illes Balears.



Tots els requisits s'han de complir a la data de finalitzacié de la inscripcié.

Criteris de seleccié

- Ordre d'inscripcié.

Inscripcié

Podeu fer la inscripcié de dia 16 a dia 25 de gener de 2026 de la manera seglient:

1. Entrau al Portal del personal https://www.caib.es/pfunciona. El professorat que no disposi de
compte d'usuari no podra accedir al Portal del Personal. Al ment principal de |'esquerra trobareu
Formacié dels DOCENTS. Clicau Sol-licitud cursos i seleccionau CFIRDE-IB Centre de Formacid,
Innovacié i Recerca per a |'exercici de la DIRECCIO ESCOLAR.

2. Us sortira la llista de totes les activitats. Clicau a |'apartat INSCRIU-TE de I'activitat i emplenau tots
els camps del formulari de la sol-licitud. Actualitzau les dades d'acord amb la vostra situacié actual si
s'escau, especialment el centre de destinacid, el correu electronic i el telefon (millor un mobil) ja que
seran les dades de contacte per gestionar la inscripcié i la llista d'espera.

3. La llista d'admesos provisional es publicara dia 26 de gener de 2026. Podreu consultar si heu estat
admesos cercant aquesta activitat al Portal del personal, al mend de I|'esquerra Formacié dels
DOCENTS, Sol-licitud cursos seleccionant CFIRDE-IB Centre de Formacid, Innovacié i Recerca per a
I'exercici de la DIRECCIO ESCOLAR. La llista d'espera, si s'escau, es publicara també a la mateixa
pagina.

4. Una vegada que hagi sortit la llista, si estau admesos, cal confirmar la vostra assistencia de dia 27 a
dia 28 de gener de 2026 a I|'apartat Confirma cursos, dins del mend Formacié dels DOCENTS. La no
confirmacié dins aquest termini implicara la pérdua de plaga.La llista d'admesos s'actualitza
automaticament en confirmar la inscripcid.

5. Si les places no s'han cobert amb els confirmats es contactara a les persones que estiguin a la llista
d'espera per estricte ordre de preferencia fins que s'ocupin les places lliures.

6. La Ilista definitiva de participants es publicara una vegada s'hagi gestionat la llista d'espera

IMPORTANT: Una vegada confirmada |'assisténcia, si una persona no pot assistir a la formacié ha de
notificar-lo al coordinador, per correu electronic, abans de I'inici de |'activitat. En cas contrari, les
sol-licituds que aquesta persona faci per participar a altres formacions, durant el mateix curs escolar,
passaran al final de la llista de sol-licituds.

PROTECCIO DE DADES PERSONALS: la tramitacié d'una sol-licitud d'inscripcié a una activitat
formativa implica el seglient tractament de dades personals:
http://www.formacioinnovacio.cat/documents/ProtDades.pdf.

Avaluacid i certificacié

- Participacié activa en les sessions.

- Acompliment del compromis de la coordinacid i les tasques, si és el cas, entre sessions.

- Propostes de millores per a futures mentories.

- Per obtenir una avaluacié positiva en la formacid i posterior certificacio, els participants hauran de:

1. Assistir al 85% de les sessions planificades.

2. Realitzar i entregar en el termini indicat |'activitat de transferencia.

Una vegada finalitzat el procés de certificacid, |'activitat es tancara. En aquest moment us enviarem un
correu electronic a |'adreca que heu posat a la vostra sol-licitud. Si heu certificat, podreu veure la
formacié al vostre portal, apartat Formacié dels docents, Activitats internes.

Si no la podeu veure, és que no la teniu certificada. Us podeu posar en contacte amb el servei
organitzador per a qualsevol aclariment. Disposau d'un termini de 30 dies naturals des de |'enviament
del correu electronic per presentar una reclamacié al servei organitzador, si s'escau.

Coordinacidé i informacié

Coordinacié: Mbdnica Salom Sastre.

Assessors de CFIRDE-IB
cfirdeib@ibeducacio.eu



601996411 (Mallorca)
971176265 ext. 63486 (Menorca)
971300519 ext. 2027 (Eivissa i Formentera)

Continguts

Aprofundir en:

- Intel-ligencia emocional: autoconeixement, autocontrol, coherencia, resiliencia.

- Escolta activa, retroalimentacié i influencia proactiva.

- Comunicacid eficient.

- Posada en comu d'inquietuds i necessitats per tal d'establir una relacié d'ajuda i acompanyament
entre el mentor o mentora i el grup de directors i directores mentoritzats.

. .
Objectius

-Ampliar |'adquisicié de les competéncies necessaries per exercir la funcié directiva mitjangant un
acompanyament basat en |'experiéncia d'experts, basant-se en la transferencia de coneixements i en
I'aprenentatge a través de |'experiéncia, en un procés en queé s'estableix una relacié personal i de
confianga entre el mentor o mentora que guia i la persona mentoritzada.

-Aprofundir en competencies i habilitats de gestié emocional.

-Crear una xarxa per compartir experiencies i inquietuds vers la funcié directiva.

Metodologia

- Modalitat presencial i/o per videoconferencia.- Dinamiques participatives. - Es formaran grups de 4
participants amb |'acompanyament d'un mentor o mentora. Els participants es comprometen a ser
mentoritzats per un director o directora amb experiencia que fara la funcié de mentoritzacié amb 9
hores de durada entre febrer i juny de 2026. - Cada grup acordara quan i de quina manera es dura a
terme aquest procés, amb ajustament a la convocatoria i a |'objectiu d'aquesta.

Transferéncia

- Canvis posats en practica a partir de la mentoria rebuda.
- Reflexié personal sobre |'activitat de mentoring.
- El treball s'iniciara a partir de la realitat i les necessitats dels participants.

Linia estratégica
PQ 2428 6 Lideratge, planificacid i gestié
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